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10.10. XKapkena

2025 T.

IIp. Ne165 ot 30.04.2025r.

Paznen Ne perg Haumenoanue 0o Brixon Lena Kanopmit- | benku | XKupsr | YraeBoast Buramunsl (Mr) MuHepalbHbIe BemecTBa (Mr)
Hene r) HOCTH Bl |C |A |D |Ca P Mg |Fe
rop.0soa0 54-10-2020|OmJteT HaTypaTBHBIN 160 45,42 300,66 13,2 17,5 0,4 0,06/ 0,3] 183| 2,18 110 203 17 2,1
% |3axycka n/p|PpykroBas Hape3ka (baHaH) 80 20,00 74,2 0,97 0 33,6| 0,06 15 0l 0,6 12 42 63 0,9
E TOp.HAIUTOK 54-21ru-2020|Kakao ¢ MOIIOKOM 200 18,60 104 0,52 0,34 17,62| 0,04| 0,68 17,3 0 143 130 34 1,09
ff x71€0 1/p|Xneb6 muennunbiii (baToH) 30 4,13 70,3 2 0,2 16,7 0,27 13,6| 22,13| 11,73 2,13
QE; bpyKTHI
= Ixie6 1/p | Xneb prxaHoi 30 5,23 51,2 1,8 0,4 13,2 0,28 14,2 23,8 12,1 3,15
Hroro 3aBTpaK: 500 93,38 600,36| 18,49 18,44 81,52
3aKycKa
1 600 113|Cyn nanma Ha KypHHHOM OYJIEOHE 200 20,08 115,75 2,56 5,54 11,62| 0,05 0,5| 125 0| 28,55 38,5 10,67 0,65
~ 2 o010 54-18u-2020 |[TedeHs MO CTPOraHOBCKU 80 43,40 200,5 12,4 13 53| 0,17| 9,93| 3781| 0,02 31 221 14 4,59
vé TapHHUp 54-11r-2020|ITrope kapTodensHOE 150 22,80 139,4 3,2 5,2 19,8 0,12 10,2 23,8 0,09 39 84 28 1,03
—  |mammrox /p|Cok 200 19,00 86,6 1 0,2 20,2| 0,02 4 0] 0.2 14 14 8 2,8
E;[ x71e0 Oerr. 1/p| Xneb miueHnIHbIH 30 4,13 70,3 2 0,2 16,7 0,27 13,6| 22,13| 11,73 2,13
xJ1e0 YepH. 1/p | Xneb prxaHoii 30 5,23 51,2 1,8 0,4 13,2 0,28 14,2 23,8 12,1 3,15
Hroro oden: 690 114,64 663,75 22,96 24,54 86,82
HToro neHn: 208,02
rop.0J0 a0 54-11r-2020|ITrope kapTodensHoe 150 22,80 159,4 3,1 5,2 20,3 0,12 10,2| 23,8| 0,09 39 84 28 1,03
= rop.0J0 a0 227|Pp10a mpunyieHHas 50 38,55 159,9 10,9 10,7 7] 0,05 0,5 6,5 19,6 151 20,9 0,4
E“ TOp.HAIIUTOK 54-2ru-2020 [Yaii ¢ caxapom 200 8,90 26,8 0,2 6,5 0| 0,04 03 0 4,5 72 3,8 0,73
f x11e0 1/p|Xneb muennynbiii (baton) 30 4,13 70,3 2 0,2 16,7 0,27 13,6| 22,13| 11,73 2,13
2 |dpyxrer
= xJ1ed 1/p | Xneb prxaHoit 30 5,23 51,2 1,8 0,4 13,2 0,28 14,2 23,8 12,1 3,15
I1/p | OBOIIIHAsL Hape3Ka (10 CE30HY) 50 22,50 21,34 1,24 0,09 414
Hroro 3aBTpaK: 510 102,11 488,94 19,24 16,59 67,84
3aKycka 54-243-2020|Ukpa kabaukoBas 60 12,00 46,8 0,91 2,8 49| 0,01 7,42 10,1 0 18 18 10 0,46
1 600 54-27¢-2020|Cym ¢ pbIOHBIME KOHCEpBAME 200 20,55 169,6 4,3 5,26 12,54 0,06 5,26( 155 0,7 158 92,6 228 0,77
- 2 6010 27 |Kypwua 3arnedeHas 120 67,27 181,38 35,91| 20,03 1,56 2,85 42,84 10,19 3,22
§ TapHHpP 54-1r-2020|MakapoHbI 150 12,66 198,8 4.2 4,9 32,8| 0,06 18,4 0,09 12 41 7,2 0,73




& |nanurox 54-2ru-2020|Yait ¢ caxapom 200 8,90 26,8 0,2 6,5 o[ 0,04 0,3 0 45 7,2 3,8 0,73
E[ x71e0 Oen. 1/p|Xne6 muennvnbiii (batom) 30 4,13 70,3 2 0,2 16,7 0,27 13,6| 22,13| 11,73 2,13
xJ1e0 depH. /p | Xieb prkaHoi 30 5,23 51,2 18 0,4 13,2 0,28 14,2| 238 12,1 3,15
Hroro oben: 790 130,74 744,88| 49,32 33,59 88,2
HTtoro nenn: 232,85
rop.0soa0 54-2x-2020|Kamra kyKypy3Has 200 28,52 207,9 7,3 2,8 18 0,07 0,52| 34,6| 0,07 117 20 23 1,08
= 53-193-2020 |macio 10 13,50 74,8 0,1 8,2 0,1 0 0| 65,3 0 1 2 0 0
E‘ TOp.HAMUTOK 54-23ru-2020 (KogeiiHblii HATMUTOK C MOJIOKOM 200 12,20 86 3,8 2,9 11,3( 0,03] 0,52| 13,3 0 111 107 31 1,07
f X710 1/p|Xne6 muennynbiii (baToH) 30 4,13 70,3 2 0,2 16,7 0,27 13,6| 22,13| 11,73 2,13
% ($pyKTHI
it n/p|Crymienka (Jiubo mKem) 30 13,75 98,79 0,72 5,4 20,4
X110 1/p|Xneb6 muenndHbii (baToH) 30 4,13 70,3 2 0,2 16,7 0,27 13,6| 22,13| 11,73 2,13
Hroro 3aBTpaK: 500 76,23 608,09| 15,92 19,7 83,2
3aKycKa 54-133-2020|Canar 13 CBEKIIbI 100 6,21 76 1,33 45 7,67( 0,01 2,28| 0,68 0 19 22 11 0,7
1 6mromo 54-3¢-2020|Pacconpuuk JIeHUHTpaacKuii 200 34,82 155,52 3,74 2,8 13,62 0,06 5,54| 104 0 21( 514 198 0,71
- 2 61010 54-22m-2020|Pary u3 Kypuist 200 58,59 2274 15,53 13 17,5/ 0,13] 11,3] 260 32 193 93 2,1
g rapHUp
& HAIUTOK 54-21ru-2020|Kakao ¢ MOJIOKOM 200 18,60 104 0,52 0,34 27,62 0,04 0,68 17,3 0 143 130 34 1,09
&5[ x71e0 Oer. 1/p| Xe6 miueHnIHbIH 30 4,13 70,3 2 0,2 16,7 0,27 13,6| 22,13| 11,73 2,13
xJ1e0 YepH. 1/p | Xneb prxaHoii 30 5,23 51,2 1,8 0,4 13,2 0,28 14,2 23,8 12,1 3,15
3aKycKa
Hroro obden: 760 127,58 684,42 24,92 21,24 96,31
HToro neHn: 203,81
rop.0J0a0 54-25.1x-2020|Kamma sxunkas MOJIOYHast pUCOBast 200 32,26 2945 6,3 7,1 28,7 0,05 0,61| 26,4 149 134 28 0,42
g [3aKycka 11/p | bpykTOBast Hape3Ka (10 Ce30HY) 65 18,20 34,15 0,6 0,2 7,2 0| 12,7 0 26,1 1,3
E“ TOp.HAIIUTOK 54-2ru-2020 Yaii ¢ caxapom 200 8,90 26,8 0,2 6,5 0| 0,04 03 0 4,5 72 3,8 0,73
f X710 1/p| Xneb mieHnIHbIH 30 4,13 70,3 2 0,2 16,7 0,27 13,6| 22,13| 11,73 2,13
2 |dpyxrer
= 1/p | Xneb prxaHoit 30 5,23 51,2 1,8 0,4 13,2 0,28 14,2 23,8 12,1 3,15
KHCIIOMOJT. /p |ceip 30 27,60 107,5 7,5 9,5 0,01| 0,21 78 264 150 11 0,3
Hroro 3aBTpax: 555 96,32 584,45 18,4 17,4 72,3
3aKycka 54-243-2020|Ukpa kabaukoBas 60 12,00 46,8 0,91 2,8 49| 0,01 7,42 10,1 0 18 18 10 0,46
1 6imro0 54-2¢-2020|Bopiu ¢ kamycToit u kaprodeaem co 200 29,59 110,36 3,7 4,96 10,12| 0,03| 135 6,76 0 33,6 42,6 19,2 0,87
- 2 61010 o CTB 1210-2010("uarrercet "kypouxa"" 90 38,70 192,91 12,62 9,08 8,13 0| 2,85 0 0| 42,84 0| 10,19 3,22
% TapHUp 54-6r-2020|Puc 150 11,61 203,5 3,7 4,8 36,5/ 0,03 0| 18,4| 0,04 6,9 73 24 0,49
¥ |mamirox n/p|Coxk 200 19,00 86,6 1 0,2 20,2| 0,02 4 0l 0,2 14 14 8 2,8
|§r xJ1e0 Oert. 1/p| Xe6 mieHnYHbIH 30 4,13 70,3 2 0,2 16,7 0,27 13,6| 22,13 11,73 2,13




xJ1e0 depH. /p | Xieb prkaHoi 30 5,23 51,2 18 0,4 13,2 0,28 14,2| 238 12,1 3,15
Hroro oben: 760,00 120,26 761,66| 25,73 22,44 109,75
HTtoro nenn: 216,58
rop.0soa0 223|3armekaHka U3 TBOpOra 210 67,96 301,2 14,2 10,7 21,71 0,06| 0,29 51,1 0,16 224 50 32 0,86
= n/p|Crymienka (Jiu6o mKem) 30 13,75 98,79 0,72 5,4 20,4
E‘ TOp.HAIUTOK 54-3ru-2020|Yaii ¢ 1MMOHOM 200 10,98 27,9 0,3 0 6,7 0l 1,16| 0,38 0 6,9 8,5 4,6 0,77
f X710 1/p| Xe6 mueHnIHbIH 30 4,13 70,3 2 0,2 16,7 0,27 13,6| 22,13| 11,73 2,13
% ($pyKTHI
N /p | Xueb prxaHoi 30 5,23 51,2 1,8 0,4 13,2 0,28 14,2| 238 12,1 3,15
Hroro 3aBTpaK: 500 102,05 549,39 19,02 16,7 78,7
3aKycKa
1 600 54-1¢-2020 (1Ln u3 cBexkel KamycThl ¢ KapTodenem 200 65,98 106,06 4,62 6,06 5,71 0,11| 53,8 541 186 155 65 2,39
- 2 o010 54-25M-2020 (Kypuua TymieHas ¢ MOPKOBEIO 100 36,80 131,3 14,1 6,3 44| 0,04 291 22 112 54 1
Lg TapHHUp 54-4r-2020|Kama rpeyHeBas pacceimyaras 150 9,54 248,9 7,2 6,9 35,9( 0,21 0| 275 14 180 120 4
@ HAIUTOK 54-2ru-2020 Yaii ¢ caxapom 200 8,90 26,8 0,2 6,5 0| 0,04 0,3 0 45 7,2 3,8 0,73
&5[ x71e0 Oer. 1/p| Xeb mieHnIHbIH 30 4,13 70,3 2 0,2 16,7 0,27 13,6| 22,13| 11,73 2,13
xJ1e0 YepH. 1/p | Xneb prxaHoi 30 5,23 51,2 1,8 0,4 13,2 0,28 14,2 23,8 12,1 3,15
Hroro oben: 710 130,58 634,56| 29,92 19,86 82,4
HUTtoro xeHnb: 232,63
rop.0J0a0 54-19x-2020|Cyn MOJIOYHBIN ¢ MAKAPOHHBIMH H3/ICITH 200 15,41 161,22 10,5 7,54 17,86 0,3] 3,64 119| 0,13 758 159 97 1,79
% |3axycka 11/p | bpyKkTOBast Hape3Ka (10 Ce30HY) 65 18,20 34,15 0,6 0,2 7,2 0| 12,7 0 26,1 1,3
E“ TOp.HAMUTOK 54-21ru-2020|Kakao ¢ MOJIOKOM 200 18,60 130,8 2,52 0,34 27,62 0,04 0,68 17,3 0 143 130 34 1,09
f X710 1/p| Xneb mieHnIHbIH 30 4,13 70,3 2 0,2 16,7 0,27 13,6| 22,13| 11,73 2,13
g (GpyKTHI
N 53-193-2020 |macio 10 13,50 74,8 0,1 8,2 0,1 0 0| 65,3 0 1 2 0 0
Hroro 3aBTpaK: 505 69,84 471,271 15,72 16,48 69,48
3aKycKa
1 6010 54-25¢-2020|Cyrt ropoxoBblii 200 25,83 140,92 6,52 0,8 27,92| 0,13 121 0 26,6 76,4 27,6 1,41
- 2 61010 54-10-2020|Omiter HAaTypaIbHBII 150 42,58 225,5 12,7 18 3,3] 0,06/ 0,3] 183| 2,18 110 203 17 2,1
% rapHHUp II/p | OBOIIIHAsL Hape3Ka (10 CE30HY) 50 22,50 21,34 1,24 0,09 414
\: HAIUTOK n/p|Coxk 200 19,00 86,6 1 0,2 20,21 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
é“i[ x71e0 Oer. 1/p| Xneb mieHnYHbIH 30 4,13 70,3 2 0,2 16,7 0,27 13,6| 22,13| 11,73 2,13
XJ1e0 YepH. 1/p | Xneb prxaHoit 30 5,23 51,2 1,8 0,4 13,2 0,28 14,2 23,8 12,1 3,15

($pyKTHI




Hroro oben: 660 119,27 595,86 25,26| 19,69 85,46
HTtoro nenn: 189,11
rop.0moa0 54-9x-2020 |Kamra magHast MojIouHast 200 15,86 184,3 6,4 8,6 25,3| 0,06] 0,55 27,5 0 143 103 17 0,35
g |3axycka 1/p|ppykroBas Hape3ka (10 CE30HY) 65 16,90 34,15 0,6 0,2 7,2 0| 12,7 0 26,1 1,3
E‘ TOp.HAUTOK 54-21ru-2020|Kakao ¢ MOJIOKOM 200 18,60 130,8 2,52 0,34 27,62| 0,04| 0,68 17,3 0 143 130 34 1,09
‘S’ x11e6 /p | Xueb prxaHoi 30 5,23 51,2 2 0,4 10 0,28 14,2| 238 12,1 3,15
% ($pyKTHI
=
KHCIIOMOJL. w/p | ceIp 30 27,60 107,5 75 9,5 0,01| 0,21 78 264 150 11 0,3
Hroro 3aBTpaK: 525 84,19 507,95 19,02 19,04 70,12
3aKycKa 54-83-2020|Cayat U3 KamycTbl ¢ MOPKOBBIO 60 9,66 81,5 1 6,1 5,8/ 0,02 122 27 8,3 10 0,36
1 6mromo 113|Cyn naniua Ha KypUHHOM OYyJIbOHE 200 20,08 115,75 2,56 5,54 11,62 0,05 05| 125 0| 28,55 38,5 10,67 0,65
- 2 o010 307|KoteTsl pyOsIeHHBIC U3 MITHIIBI 60 46,80 176 9,7 7,92 11,89] 0,04 64 56| 105,9 15,4 1,01
% TapHHUp 52 |Kaprotenp 3ameueHblit 150 12,66 122,9 3,15 45 26,55| 0,16| 25,3 16,26 35,32 15,9
~ |mamurox /p|Cok 200 19,00 86,6 1 0,2 20,2| 0,02 4 0| 0,2 14 14 8 2,8
5{ x71e0 Oer. 1/p| Xeb mieHnIHbIH 30 4,13 70,3 2 0,2 16,7 0,27 13,6| 22,13| 11,73 2,13
xJ1e0 YepH. 1/p | Xneb prxaHoi 30 5,23 51,2 1,8 0,4 13,2 0,28 14,2 23,8 12,1 3,15
Hroro oben: 670 117,56 704,25 21,21| 24,86 105,96
Hroro nenp: 201,75
rop.0J0a0 52 |Kaprodens 3amneueHblit 150 12,66 122,9 3,15 45 26,55| 0,16| 25,3 16,26 35,32 15,9
= rop.0J0a0 307|Kotnersl pyOsieHHBIC U3 MTHLBI 60 46,80 176 9,7 7,92 11,89] 0,04 64 56| 105,9 15,4 1,01
E“ TOp.HAMUTOK 54-2ru-2020 Yaii ¢ caxapom 200 8,90 26,8 0,2 6,5 0| 0,04 0,3 0 45 7,2 3,8 0,73
i X710 1/p| Xeb mieHnIHbIH 30 4,13 70,3 2 0,2 16,7 0,27 13,6| 22,13| 11,73 2,13
g (GpyKTHI
= 3aKycKa 54-83-2020|Canar U3 KamycTbl ¢ MOPKOBBIO 60 9,66 81,5 1 6,1 58| 0,02 122 27 8,3 10 0,36
Hroro 3aBTpax: 500 82,15 4775 16,05 18,72 67,44
3aKycKa
1 6imro0 54-2¢-2020|Bopi ¢ kamycToit u kaprodeaem co 200 63,74 110,36 3,7 4,96 10,12| 0,03| 135 6,76 0 33,6 42,6 19,2 0,87
- 2 61010 227 |Ppiba npumyeHHas 50 38,55 159,9 10,9 10,7 71 0,05 05| 65 19,6 151 20,9 0,4
% rapHHUp 54-11r-2020|ITrope kapTodensHoe 150 22,80 159,4 3,1 5,2 20,3 0,12 10,2| 23,8| 0,09 39 84 28 1,03
oz HAIUTOK 54-3ru-2020 (Yaii ¢ 1uMoHOM 200 10,98 27,9 0,3 0 6,7 0] 1,16| 0,38 0 6,9 8,5 4.6 0,77
E[ x71€0 OeIr. 1/p| Xeb mieHnYHbIH 30 4,13 70,3 2 0,2 16,7 0,27 13,6| 22,13| 11,73 2,13
XJ1e0 YepH. 1/p | Xneb prxaHoi 30 5,23 51,2 1,8 0,4 13,2 0,28 14,2 23,8 12,1 3,15
Hroro oben: 660 145,43 579,06 21,8 21,46 74,02




HToro nenn:

227,58

rop.omo0 54-9x-2020 |Kamra oBcsias 200 24,63 2729 12,2 10,3 8,3| 0,21| 0,52| 40,2 139 233 63 1,85
3
E‘ TOp.HAMUTOK 54-2ru-2020|Yait ¢ caxapom 200 8,90 26,8 0,2 6,5 o[ 0,04 0,3 0 45 7,2 3,8 0,73
f x71€0 1/p|Xneb6 muennynbiii (baToH) 30 4,13 70,3 2 0,2 16,7 0,27 13,6| 22,13| 11,73 2,13
% n/p|Crymienka (Jiu6o mKem) 30 13,75 98,79 0,72 5,4 20,4
N |zaxycka 1/p | GpyKTOBast Hape3Ka (110 CE30HY) 65 16,90 34,15 0,6 0,2 72 0| 12,7 0 26,1 13
x11e6 /p | Xueb prxaHoi 30 5,23 51,2 1,8 0,4 13,2 0,28 14,2| 238 12,1 3,15
Hroro 3aBTpaK: 555 73,54 554,14 17,52 16,5 72,3
3aKycKa 15(Canar u3 cB IOMHIOPOB U OTYPIIOB 60 22,86 44,52 0,59 3,69 2,24] 0,03| 10,1 11,21 20,77 9,76 0,44
1 6mromo 54-3¢-2020 (Paccosnpuuk JIeHHHrpaackuit 200 34,82 155,52 3,74 2,8 13,62 0,06 5,54| 104 0 21 51,4 198 0,71
- 2 6010 54-27m-2020|Kamycra TymieHasi ¢ MSCOM ITHIIBI 200 42,58 182,9 9,2 4,2 21,4] 0,07 34| 49,5 0 88 148 74 1,86
% TapHUp
o |mamurox /p|Cok 200 19,00 86,6 1 0,2 20,2| 0,02 4 0] 0.2 14 14 8 2,8
5{ x71e0 Oer. 1/p| Xeb mieHnIHbIH 30 4,13 70,3 2 0,2 16,7 0,27 13,6| 22,13| 11,73 2,13
xJ1e0 YepH. 1/p | Xneb prxaHoi 30 5,23 51,2 1,8 0,4 13,2 0,28 14,2 23,8 12,1 3,15
Hroro oben: 720 128,62 591,04| 18,33 11,49 87,36
HTroro nenn: 202,16
rop.0soa0 54-16x-2020|Kama apysx0a 200 17,98 168,9 5 1,4 31,1 0,07 053] 27,2 116 124 27 0,53
= 53-193-2020 |macio 10 13,50 74,8 0,1 8,2 0,1 0 0| 65,3 0 1 2 0 0
g TOp.HAIIUTOK 54-2ru-2020 Yaii ¢ caxapom 200 8,90 26,8 0,2 6,5 0| 0,04 03 0 4,5 72 3,8 0,73
2 X710 n/p|Xne6 muennynbiii (baton) 30 4,13 70,3 2 0,2 16,7 0,27 13,61 22,13| 11,73 2,13
;n bpyKTHI
= |xne6 1/p | Xneb prxaHoii 30 5,23 51,2 1,8 0,4 13,2 0,28 14,2 23,8 12,1 3,15
KHCIIOMOJL. /p |ceip 30 25,80 107,5 75 9,5 0,01| 0,21 78 264 150 11 0,3
Hroro 3aBTpaK: 500 75,54 499,5 16,6 19,7 67,6
3aKycKa
1 600 392|[lenbmMeHn OTBapHBIC 250 92,55 494,41 14,4 19,65 43,17( 0,38 44 2,26
~ |2 6mono 40|Kamycra TyuieHas cBexas 150 29,37 69,46 2,82 2,91 6,58 0,02 27| 0,16 46,62| 31,15| 15,35 0,59
o
8 TapHUDP
S  |wamurox 54-11ru-2020|Yaii ¢ memom 200 10,50 30,9 0,3 0 7,4 0| 0,04 0,3 0 5,6 8,8 41 0,78
% x71€0 OeIr. 1/p| Xeb mieHnYHbIH 30 4,13 70,3 2 0,2 16,7 0,27 13,6| 22,13| 11,73 2,13
=t XJ1e0 YepH. 1/p | Xneb prxaHoii 30 5,23 51,2 1,8 0,4 13,2 0,28 14,2 23,8 12,1 3,15
Hroro oden: 660 141,78 716,27 21,32 23,16 87,05




		2025-04-30T13:41:41+0700
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЁННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ОКТЯБРЬСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 9




